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A vous
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Avec Hélène Dorion



À  VOUS, À VOS SOUFFLES

En ce mois de janvier, toutes saisons, champ de grèves et de
manifestations, j'espère que vous allez bien. Les correspondances
géopoétiques que j’entretiens avec vous me sont un moment
particulier ; un moment de recentrement et d’ouverture au
monde tout à la fois. Vous recevez tous les mois cette lettre
accompagnée d'un de mes poèmes depuis le 31 janvier 2019 ;
depuis 2020, d'un poème d'un ou d'une poète que j'ai rencontré à
pied droit-devant entre le Mont Saint-Michel et Le Mont Blanc ;
depuis 2021, des poèmes de poètes à rencontrer dans les îles
britanniques et en 2022, en Islande. Nous en sommes ainsi à la
trente-septième correspondance.

Je vous remercie chaleureusement pour cette correspondance
que vous recevez à votre guise, le plus souvent sans mot dire ou
en me témoignant simplement de la bonne réception de cette
lettre.  Il m'arrive même de vos nouvelles, une remarque
corrective toujours bienveillante, un mot d'humour, un jeu de
mots, une pensée, un témoignage, un encouragement ou un
billet joliment troussé. J'apprécie, j'aime et je ris.

Lors des précédentes années, j'ai choisi mois après mois, le jour
de cette correspondance, de manière à faire du mieux possible
une ligne courbe dans mon calendrier des correspondances
géopoétiques 2019-2049.

 Le vendredi 27 janvier 2023,
Le Mans



Cependant, histoire de tenir le cap de mes aventures
philosophiques et poétiques, j'ai ​tracé ​une nouvelle ligne droite​
avec un point de repère dans le temps​​. Je vous écrirai ​donc
chaque 27 ​du​ mois​ 2023, sauf au mois de décembre qui sera le
6. ​​Vous comprendrez pourquoi en fin d'année. Conformément à
l'extension de mon lacet de chaussures épinglé sur le
planisphère affiché à droite de mon bureau​, ​les correspondances
géopoétiques traversent cette fois-ci l'archipel arctique​. Aussi, à
gauche, j'ai affiché la carte IGN (1 cm  = 40 km) du Canada. C'est
étourdissant. ​La France est ​si petite​.​​​ Elle m'a paru si grande en la
traversant à pied droit-devant.

Je réfléchis toujours à mon mode de voyage et à son
organisation​ pour rencontrer des poètes​ vivants sur place. Un
jour, je serai réellement écrivaine-voyageuse. Il paraît qu'écrire
ses rêves augmentent ​considérablement ​les probabilités de
réalisation ! Alors, je vous l'écris​ ;​ comme un vœu.

Mon poème "Cieux Océans" est un vague-à-l'âme​ ​de désir et j'ai
choisi le poème "Portraits de mer" d'Hélène Dorion car il fait
écho à mon voyage intérieur. J'y ai trouvé ​une​ grotte​ sous-
marine​ où se cache mon trésor de poèmes "cette grotte au cœur
de l'être, l’union de ton souffle à celui du monde".

En ce matin du 27 janvier où il fait - 7°C en Estrie, près de
Sherbrooke, où habite la poétesse, je vous souhaite tous mes
meilleurs vœux pour cette nouvelle année ; qu'elle vous soit un
grand et long souffle de bonheur et d'amour.



POÈME

Je désire
Je dessine
Je divague
à l'allure du vent
des vagues et des lettres
de mon moulin céleste

Mes myriades d'étoiles
se noient au fond des océans
clamant les anciennes lueurs
exultant les prochaines peurs

Je m'engouffre
Je m'emmitoufle
J'étouffe
Se boursoufle mon cœur
à la langueur du temps présent 
et des feuilles de cet automne terrestre

Méduses des mers, flocons de neige
Cristal, fractale et pétale
se confondent dans mes cieux océans
Je désire ce qui ne peut s'écrire

Le ciel s'en va
Les nuages passent
Le gris de l'aube s'efface
Les fenêtres des cuisines s'éteignent
Une nouvelle journée commence 

L'éternité est sereine
Toujours, je n'y serai que désir
Tout autant que ce matin
Alors, je vous l'écris.
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CIEUX OCÉANS

  NATHALIE BUCHOT



POÈME

Il y eut des jours d’errance, de doute
sur les mers du temps, la peur abyssale
que rien ne surgisse, plus une étoile
en cette nuit intérieure.

Ô joie promise, royaume annoncé
qui serait au loin, fécondé par la
lumière
– ébauche de vie sous la vie même.

Ainsi, vas-tu, des années durant 
sans relâche chercher cette grotte
au coeur de l’être, l’union de ton souffle
à celui du monde.
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PORTRAITS DE MERS

  HÉLÈNE DORION

 Editions de la différence. 2000. p. 13/ www.helenedorion.com.



DÉCOUVRENT LA TERRE

LES POINTIPLUMES 
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Dis, Archibald, as-tu une idée où nous sommes
maintenant ?  

Aucune ! Tout me parait blanc, Philomène ! 
Et toi, Terrèze, le sais-tu ?  

Bien sûr, que je le sais !  

SE QUESTIONNENT

Les pointiplumes sont de drôles d'oiseaux vivant ailleurs que sur Terre
qu'ils découvrent d'en haut sans trop savoir si finalement, ils n'y sont pas.
Philomène, la philosophe et Archibald, l'archiviste sont souvent inquiets
pour leur intrépide amie Térrèze. 



ISBN 978-2-9570073-XXX
Dépôt légal en cours

Illustrations, édition et diffusion par mes soins 
 copies et droits réservés

Une couverture illustrée
Une lettre pour vous et vos... 
Un de mes poèmes venant d'on ne sait où
Un poème venant de l'archipel arctique
Les pointiplumes découvrant la Terre

www.nathaliebuchot.fr
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OUVRAGES ET PUBLICATIONS 

2020. France - 12 n° / 
2021. Britain isles - 12 N°/ 
2022. Iceland - 12 N°/
2023. Archipel Arctique - 12 N°
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